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Vakarų statybos 
valdybos partinio 
komiteto, jungtinio 
profsąjungos komiteto, 
komjaunimo komiteto 
ir administracijos 
organas 


TSRS 60-MEČIUI—60 SPARTUOLIŠKŲ SAVAIČIŲ! 


Ši okia cli e n tai 


Susumuoti 

rezultatai 

Susumuoti planinių užduo¬ 
čių vykdymo pirmojoje sta¬ 
tybos montavimo valdyboje 
lapkričio mėnesi rezultatai: 

Baras Nr. 1 — 63 proc. 

Nr. 2 — 67 proc. 

,, Nr. 3 — 70 proc. 

,, Nr. 4 — 1Q0 proc. 

,, Nr. 5 — 28,5 proc. 

,, Nr. 7 — 100 proc. 

Pirmojo baro vyr. inžinie¬ 
rius Sarapovas pasakė: ,,Sį 
mėnesį atidavėme šiluminės 
apsaugos patalpas, šachtos 
aparato grindis, statėme se¬ 
paratoriaus patalpų sienas iki 
atžymos +38. 

Per mėnesį neįvykdėme už¬ 
duoties todėl, kad neužteko 
bokštinių kranų“. 

Antrojo baro vyr. inžinie- 


p ag r indi nėję aikštelė je 


rius Fedečkinas trumpai pa¬ 
pasakojo apie savo darbą 
lapkričio mėnesį: ,,Sį mėne¬ 
sį teko atsakančiai padirbėti. 
Nenuimami metaliniai kloji¬ 
mai lokalizacijos bokštuose, 
perduoti subrangovinėms or¬ 
ganizacijoms, nebuvo mon¬ 
tuojami nuo 1981 m. rugpjū¬ 
čio mėnesio iki 1981 m. lapk¬ 
ričio 14 dienos. Dažnai išei¬ 
davo iš rikiuotės kranai. Be 
to, kranai duodami trumpam“. 

Trečiojo baro darbų vyk¬ 
dytojas Cerniavskis kalbėjo 
apie neplaninį darbą. Jis pa¬ 
sakė: ,.Tvarkome patalpas. Ki¬ 
tą mėnesį irgi atliksime tą pa¬ 
tį darbą, baigsime mūro dar¬ 
bus“. Statybos štabas mano, 
kad trečiajam barui reikia 
darniau dirbti. 

Penktasis baras (Segeda): 

, .Montuojame, surenkame 
gelžbetonį, karkasus. Planų 
nevykdome todėl, kad 6 die¬ 
nas stovėjo kranai, neturėjo¬ 
me gelžbetonio“. 


praneša atominės elektrinės 
statybos štabo korespondentų 
postas 

tikrinti normalų geriamo van¬ 
dens režimą, aprūpinti darbi¬ 
ninkus šiltais spec. drabužiais, 
avalyne. Jau seniai buvo su¬ 
daryti grafikai, numatytos 
priemonės: paruošti bui¬ 

tines patalpas pačiame 
bloke, suremontuoti esamas, 
baigti komplektuoti būtinomis 
buitinėmis patalpomis barus. 
Deja, buvo dirbama lėtai. Ne¬ 
galima pasakyti, kad paruoš¬ 
tos visos buitiėns patalpos. 
Nebaigti remontuoti ir vago¬ 
nėliai. Trūksta apšildomų 
įrenginių, pečiukų, kilorife- 
rių, nebuvo laiku atlikti kai 
kurie užsakymai. Šie trūkumai 
šalinami. Todėl galima saky¬ 
ti, jog žiemą sutinkam pasi¬ 
ruošę. 


Žiemą 
sutinkam 
pasiruošę 

Apie tai, kaip pirmoji sta¬ 
tybos montavimo valdyba pa¬ 
siruošė darbui žiemos sąlygo¬ 
mis papasakojo GTS viršinin¬ 
kas L. Gurinąs. 

— Keiektyvui iškilo užduo¬ 
tys pasiruošti žiemai. Pirmo¬ 
ji — gamybinė: šiluminio kon¬ 
tūro bloko A-l paruošimas ap¬ 
rūpinant darbu montavimo 
organizacijas. Šią užduotį 
kolektyvas įvykdė. Atlikti 
pagrindiniai darbai. 

. Antroji užduotis — paruoš¬ 
ti žiemai buitines patalpas, už- 


Baigiamuosiuose 

objektuose 

14-oji socialistinio lenkty¬ 
niavimo atiduodant naudoti 
buitinės kultūrinės paskirties 
objektus, savaitė. Pirmąją 
vietą užėmė V. JakŠovo daili¬ 
džių brigada, kuri stiklino 
vitražus (102 kvad. metrai — 
184 proc.). Antroje vietoje — 
A. Malejevo vadovaujamas 
marmurininkų kolektyvas, 
kuris triūsė objektuose ,,pre¬ 
kybos centras“ ir ,.vaikų dar¬ 
želis“, specialiomis plytelė¬ 
mis padengęs 58 kvad. met¬ 
rus, dolomitu 17 kvad. metrų 
sienos, taip pat išklojo 77 
kvad. metrus marmuro grin¬ 
dų. Išdirbio norma — 176 
procentai. 

T. SIDLOVA 


AR TAPO LAIKRAŠTIS 
PAGALBININKU? 


SKAITYTOJAS * LAIKRAŠTIS ® 
SKAITYTOJAS €» LAIKRAŠTIS 


čnmįetikas 

3mfizmwc 


Prieš metus — gruodžio 19 d. — pasirodė pirmasis daugia tiražinio laikraščio ,,Energeti¬ 

kas“ numeris. 


Pirmuosiuose žodžiuose nuskambėjo pagrindinė mintis: laikraštis turi tapti statybininkų pa¬ 
dėjėju, jų darbo tribūna. Ar įvykdė ,,Energetikas“ šią užduotį? Paimkime statistiką. 49-iuose 
numeriuose, išėjusiuose praėjusiais metais, išspausdinta daugiau kai 200 dirbančiųjų laiškų. Re¬ 
dakcija gavo apie 250. Laikraštis nuolat pasakojo apie darbo pirmūnus ir jų patirtį, kėlė sta¬ 
tybos problemas — mažosios mechanizacijos diegimo, socialistinio lenktyniavimo organizavimo, 
darbo organizavimo klausimus. Rimtas dėmesys skiriamas kritinėms medžiagoms. Po to, kai 
buvo rašyta, imtasi priemonių: išspręstas ,,FOZ-2“ šilumos apsaugos skydų laikymo sandėliuo¬ 
se klausimas, pirmasis betono cechas pradėjo gaminti superplastifikatorių ,,ML-1“, imtasi ne¬ 
mažai priemonių kultūrinės buitinės paskirties objektų statybai gerinti, nustatytu laiku kursuo¬ 
ja autobusai iš statybininkų gyvenvietės į Sniečkų, apšviestas kelias iki Pasmalvio geležinkelio 
stoties ir kita. O kokios skaitytojų nuomonės? 


„Laikraštis įdomus, aktualus, 
atspindi statybos gyvenimą. AŠ 
ir mano darbo draugai mielai Jį 
skaitome. Vienok, reikia geriau 
jį platinti: ne visi numeriai pa¬ 
siekia brigadą“. 

(V Dostovalovas, montuotojų 
brigadininkas, Socialistinio Dar¬ 
bo Didvyris). 

„Straipsniai nuobodūs, neįdo¬ 
mūs. Mūsų laikais galima rašy¬ 
ti gyvai, įdomiai, aktualiai“. 

(N. Semionova, revizorius). 

„Manau, kad laikraštis tapo 
statybininkų pagalbininku. Ta¬ 


čiau būtina, kad straipsniai taptų 
dar veiksmingesni“. 

(T. Žalnerovičius, VSV MKBS 
viršininko pavaduotojas). 

„Džiugina tai, kad „Energeti¬ 
kas“ greitai reaguoja į dirban¬ 
čiųjų laiškus“. 

(A. Ančiutina, VSV vyr. bu¬ 
halterė). 

„Laikraštis įdomiai pasakoja 
apie Sniečkaus šiandieną, apie 
atominės elektrinės statytojus“. 

(E. Pazynyčius, ekonomistas). 

„Pasirodo, Vakarų statybos 
valdyboje leidžiamas laikraštis 


„Energetikas“ Skaičiau tą laik¬ 
raštį. Jis (domus, supažindina su 
statyba. O kur jį galima nusipirk¬ 
ti?“. 

(Iš sniečkiečlų, nedirbančių 
VSV, pokalbio). 

„Patinka man „Energetikas“. 
Perskaitęs eilinį numerį sužinau 
viską, kas vyksta statyboje“. 

(M. Karelinas, suvirintojas). 

„Norėtųsi matyti daugiau kri¬ 
tinių straipsnių, taip pat straips¬ 
nių apie atominės elektrinės sta¬ 
tybą ir apie Sniečkų“. 

(P. Lukjanova, buhalterė). 


Nuomonių daug ir todėl jos aktualios redakcijai. Juk, kaip sakoma, tiesa gimsta besiginči¬ 
jant. Redakcija atkreips į jas dėmesį. Kokias naujas temas norėtumėte išvysti laikraščio pus¬ 
lapiuose 1982 metais, apie ką nereikėtų rašyti? Laukiame jūsų laiškų. 

REDKOLEGIJA 


PENKMEČIO STATYBOMS 


Šiaulių eksperimentinė elekt¬ 
ros konstrukcijų gamykla sėk¬ 
mingai vykdo užsakymus busi¬ 
mųjų elektrinių, kurios stato¬ 
mos sutinkamai su TSKP XXVI 


suvažiavimo nutarimais, rašo 
,,Raudonoji vėliava“. Vilniaus 
trečiajai termofikacinei elektri¬ 
nei daromos transformatorių pa¬ 


stotės. Aukštos įtampos energijos 
paskirstymo kamerų Šiauliuose 
užsisakė Ekibastuzo energetikos 
komplekso, Pavlodaro trečiosios 
termofikacinės, Kubanės AE ir 
kitų elektrinių statytojai. 

ELTA 


Kontrolierius 

-darbininko 

sąžinė 

Atidžiai pasižiūrėkite, į šias 
nuotraukas. Vienoje iš Jų — 
tinkuotojų brigadininkas V. 
Grudkinas, kitoje — komjau¬ 
nimo kolektyvo brigadininkė 
vyr. pardavėja N. Garmata 
(kairėje) ir pardavėja N. Nes- 
terenko iš DAS. Atrodo, kas 
galėtų sieti šiuos žmones? Juk 
specialybės jų skirtingos. 
Bendra yra jų pažiūra į dar¬ 
bą. Atkreipkite dėmesį, kaip 
puikiai atlikti dekoratyvinio 
tinkavimo darbai ,.Draugys¬ 
tės“ kinoteatre. Tai V. Grud- 




kino brigados nuopelnas. O 
apie gerą N. Garmatos (devin¬ 
toji parduotuvė) triūsą liudi¬ 
ja nuolat užimamos pirmosios 
vietos tarp darbininkų aprū¬ 
pinimo skyriaus brigadų bei 
pavyzdingas pirkėjų aptarna¬ 
vimas. 

N. Morozovo nuotraukos. 
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G arbinga mūsų spaudos 
misija — aiškiai ir tei¬ 
singai parodyti mūsų gyvenimo 
ritmą, tarybinio žmogaus dvasini 
turtingumą ir vidini groži. Neįsi¬ 
vaizduojame savęs be laikraščių, 
žurnalų, knygų. Todėl Tarybų 
Sąjunga yrą „daugiausiai skai¬ 
tanti šalis“. 

Kasmet nuo rugsėjo 1 d. pra¬ 
dedama prenumeruoti laikraščius 
ir žurnalus. 

Prenumerata baigėsi. Kokie 
rezultatai? Kaip pirminės parti- 


SU AR 

nės organizacijos padėjo spau¬ 
dos platintojams? 

Kiekvienas turi mėgstamiausią 
laikrašti. Juo gali būti „Pravda“, 
„Trud“, „Izvestija“, „Savetska- 
ja Litva“, „Komjaunimo tiesa“. 
Suprantama, mes norime paskai¬ 
tyti ką įdomaus. Todėl platinto¬ 
jas privalo suraštl raktą l kiek¬ 
vieno skaitytojo širdį, kažką pa¬ 
siūlyti. 


BI PRIE 

Dabar, kai laikraščiai ir žur¬ 
nalai baigti platinti, galima su¬ 
sumuoti rezultatus ir geru žodžiu 
paminėti platintojus I. Sestako- 
vą (SMV-1), P. Vdovičenko 
(MSV-105), A. Ivanovą (ETV), 
N. Radkiną (SMV-10), S. Klima- 
čiovą (GTV). 

Neblogai ši darbą dirbo J. 
Jevsejeva (PĮV). Z. Vaščenko 
(MV). L. Rybalko (SMV-5), L. 


IH O N Ė 

Pacčenko (SMV-8), M. Nazaro- 
va (MSV-21), V. Dergabuzova 
(SMV-1). Šiuose kolektyvuose 
prenumeratą buvo galima orga¬ 
nizuoti geriau, jeigu partinių biu¬ 
rų nariai būtų jai skyrę daugiau 
dėmesio. Neskyrė jai reikiamo 
dėmesio ir ATV, GTKV, MSV-94, 
MSV-109, MV ir ATV, statybos 
vaidybos partinės organizacijos. 


8 0 kai kurie komunistai ne tik 
nerodė iniciatyvos, bet vengė 
" platintojų. 

Prenumeratos eiga ir rezulta¬ 
tų klausimas turi būti apsvarsty¬ 
tas partinio biuro metu, atsklei¬ 
džiant atskirus faktus, kad kitais 
metais ši darbą atliktume organi¬ 
zuotai ir kryptingai. 

R. BELOZIOROVA 

Vakarų statybos valdybos 
politinio švietimo kabineto 
vedėja 


Ekonomika turi būti ekonomiška 

SKVARBIOS MINTIES ŽMONĖS 


Vakarų statybos valdyboje 
triūsia visokių specialybių 
žmonės — montuotojai ir 
elektrikai, šaltkalviai ir de¬ 
rintojai, dailidės ir mūrinin¬ 
kai, betonuotojai ir suvirinto¬ 
jai, mechanizatoriai ir apdai¬ 
lininkai. 

Galima paklausti, kodėl me¬ 
chanizacijos valdybos kolek¬ 
tyvas pripažintas geriausiu 
racionalizatoriniame darbe ir 
atiduodant naudoti naują tech¬ 
niką. 

Štai ką sako inžinierius V. 
Kliukina: 

— Manau, kad svarbiausia 
teisingai organizuoti darbą, 
įeiti l reikiamas vėžias ir 
neiškrypti iš jų. Nemažai 
pas mus nuveikė vyr. inžinie¬ 
rius V. Kirička. Jis daug dir¬ 
ba organizuojant išradėjų bei 
racionalizatorių darbą. Atėjau 
čionai 1976-aisiais. Vladimi¬ 


ras Konstantinovičius iškart 
parodė kaip reikia dirbti. Jis 
visuomet patikrins, pataisys, 
jeigu kas ne taip, pasakys, 
kaip padaryti geriau. Paim¬ 
kime kad ir technikini pasita¬ 
rimą. Organizuojamas jis la¬ 
bai kruopščiai. Vadinasi, ne 
atsitiktinai padaliniui skiria¬ 
mos pirmosios vietos. Nuo 
1976 metų mes pirmavome 
vos ne kiekviename ketvirty¬ 
je. 

Penktadienį organizuojami 
techninės tarybos posėdžiai, 
kurių metu nagrinėjama barų 
darbo rezultatų sumavimo pa¬ 
gal kvartalus, naujų techni¬ 
kinių planų vykdymo, racio- 
nalizatorinių pasiūlymų ir Iš¬ 
radimų klausimai. 2iūrima, 
kaip inžinieriai, technikai 
vykdo asmeninius planus, skai¬ 
tomi technikiniai referatai. 

...Technikinio posėdžio me¬ 


tu svarstomas paskutinis klau¬ 
simas. 

— Drošk, Vitalijau, ką no¬ 
ri pasakyti! 

Trečiojo baro vyr. inžinie¬ 
rius V. Tarasovas prisėda prie 
technikinės tarybos pirminin¬ 
ko, mechanizacijos valdybos 
vyr. inžinieriaus V. Kiričkos 
stalo. 

Taryba svarsto jauno spe¬ 
cialisto A. Ždanovo raciona¬ 
lizacini pasiūlymą. 

Vitalijus ištraukia eskizą, 
pasakoja ąpie naujovę, kuri 
per metus turėtų duoti maž¬ 
daug 6 tūkstančių rublių eko¬ 
nomini efektą. 

Visi kruopščiai nagrinėja 
naujovę. Tikra kūrybinė ap¬ 
linka. 

Didelę įtaką mechanizaci¬ 
jos valdybos racionalizatorių 
kolektyvo augimui turėjo ir 
išvykos į respublikinį infor¬ 


macini fondą. 

Tokios išvykos suartina ra¬ 
cionalizatorius, suteikia gali¬ 
mybę pasisemti geriausiųjų 
novatorių patirties. 

Sis darbas duoda brandžių 
vaisių. 

Geriausiais statybos racio¬ 
nalizatoriais ne kartą buvo pri¬ 
pažinti mechanizacijos valdy¬ 
bos darbuotojai — tekintojas 
A. Stepanovas, šaltkalvis V. 
Jermolionokas, mašinistas A. 
Ančiutinas, frezuotojas V. Min¬ 
kevičius, vyr. inžinierius V. 
Jašinkovas. tekintojų briga¬ 
dininkas N. Ruranas. 

Geru žodžiu galima paminėti 
šaltkalvi I. Poliščiuką, trečio¬ 
jo baro vyr. inžinierių V. Ta- 
rasovą, G. Filimoškiną, pir¬ 
mojo baro vyr. inžinierių I. 
Vaščenką, penktojo baro vyr. 
inžinierių A. Matvejevą. 

Mechanizacijos valdybos 
frezuotojas cecho profsąjun¬ 
gos komiteto pirmininkas V. 
Minkevičius už racionallza- 
torinius pasiūlymus 1980 me¬ 
tais apdovanotais ženkliuku. 

V. TIURINAS 
mechanizacijos valdybos 

korespondentų posto narys 


NAUJIENOS 

DraujjyMtės 

vakaras 

Ignalinos vaikinai ir merginos 
susitiko su atominės elektrinės 
jaunaisiais statytojais. Įvyko 
draugystės vakaras, kuri organi¬ 
zavo rajoninio banko komjaunuo¬ 
liai. Ignaliniečiai susipažino su 
atominės elektrinės statybos eiga, 
jos reikšme toliau vystant šalies 
energetinę sistemą, papasakojo 
apie save. 

A. MELKUMIANAS 

Meistriškumo 

konkursas 

Pramonės įmonių valdyboje 
įvyko suvirintojų elektra meist¬ 
riškumo konkursas. Nugalėtojais 
tapo V. Pridancevas, O. Kalače- 
vas, P. Liasekas. Jie apdovanoti 
dovanomis ir piniginėmis premi¬ 
jomis. Konkurso dalyviams buvo 
įteiktos VSV komjaunimo komi¬ 
teto ir Sąjunginės spartuoliškos 
statybos gairelės. 

M. ARTEMJEVAS 

Muzikos 

pasaulyje 

Sniečkaus muzikos mokykloje 
įvyko koncertas, skirtas įžymaus 
kompozitoriaus Sergejaus Pro¬ 
kofjevo 90-osioms gimimo me 
tinėms pažymėti. J. Talat-Kelp- 
šos muzikos mokyklos mokslei¬ 
viai atliko dešimt pjesių iš bale¬ 
to ,, Pelenė“. 

— Tokie renginiai tapo čia 
tradiciniais, — sako mokyklos 
direktorė C. Pimpienė. — Kvie¬ 
čiame atlikėjus iš Vilniaus, pa¬ 
laikome draugiškus ryšius su Ig¬ 
nalinos, Zarasų muzikos mokyk¬ 
lomis. 

S. KAZLAUSKAS 


Gripas — aštrus infekcinis su¬ 
sirgimas. Jj|sukelia A, B, C, tipo 
virusai, be to, virusai A ir B bū¬ 
na įvairūs. 

Gripo virusai labai keičiasi, 
tuo ir paaiškinama tai, kad jau 
ąiJTffs gripu žmogus, neįgyja 
imuniteto ir gali vėl susirgti šia 
liga, apsikrėtęs kitu virusu. Štai 
kodėl žmogus gali sirgti gripu 
keletą kartų per metus. 

Vieninteliu gripo infekcijos 
šaltiniu būna sergąs žmogus. Pag¬ 
rindinis ligos plitimo keliąs — 
lašinis infekcijos perdavimas oru. 
Kostint, čiaudint daugybė viru¬ 
sų su seilėmis trykšteli 2—3 
metrus. Apkrėsti virusais sei¬ 
lių gleivės lašeliai gali išbūti ore 
keletą valandų. Kartu su įtrau¬ 
kiamu oru gripo sukėlėjai pa¬ 


tenka į žmogaus organizmą ir 
ten dauginasi, sukelia ligą. Už¬ 
sikrėsti galima ir naudojant įvai¬ 
rius daiktus. 

Pirmieji ligos pažymiai gali 
atsirąstl praėjus keletui valandų 
po apsikrėtimo arba po 1—2 die¬ 
nų. Susirgimo pradžia aštri, bū¬ 
na šalta, temperatūra pakyla iki 
39 — 40 laipsnių. Pradeda skau¬ 
dėti galvą, raumenis, sąnarius, 
sukasi galva, prakaituojama, at¬ 
siranda irzlumas, peršti gerklę. 
Paskui ašarojama, kostima, at¬ 
siranda sloga. Kiekvienas, su* 
sirgęs gripu privalo žinoti, kad 
eiti į įstaigas, įmones, taip pat l 
masinio žmonių lankymo vietas, 
netgi esant nežymiems ligos po¬ 
žymiams, negalima. Paprastai 
sergama nuo penkių iki septynių 


dienų. Ypač pavojingas gripas 
mažiems vaikams. Jis gali su¬ 
kelti įvairias komplikacijas — 
gaimoritą, otitą. 

Jeigu vaikas kaprizingas, ne¬ 
valgo reikia pamatuoti tempera¬ 
tūrą ir palikti ji namuose. Sava¬ 
laikė izoliacija neleis atsirasti 
komplikacijoms ir plisti infekci¬ 
jai lopšelyje, darželyje arba mo¬ 
kykloje. 

Tarybiniai mokslininkai pa¬ 
ruošė specialias profilaktines 
priemones nuo gripo apsisaugoti. 
Gamyklose, įstaigose leidžiama 
antigrlpinė vakcina. Tai du ir 
net daugiau kartų sumažina su¬ 
sirgimus. 

Jeigu bute yra sergančių gri¬ 
pu, būtina iškviesti gydytoją. Iki 
jo atėjimo serganti reikia izoliuo¬ 



Atėjo žiema. 


A. Krasovo nuotrauka. 


Sveikatos apsauga 


KĄ REIKIA ŽINOTI APIE GRIPĄ 


Ignalinos 

rajone 

Rajoniniuose kultūros namuo¬ 
se įvyko pirmoji ataskaitinė- 
rinkiminė Pedagogų draugijos 
rajono konferencija. Delegatai 
išklausė pirmininkės V. Kūjalie- 
nės ataskaitini pranešimą, revi¬ 
zijos komisijos ataskaitą, disku¬ 
sijose dalyvavusiųjų mintis. 

Konferencijoje kalbėję Liau¬ 
dies švietimo skyriaus metodinio 
kabineto vedėja A. Kazakevičiū¬ 
tė, Ignalinos I-os vidurinės mo¬ 
kyklos direktoriaus pavaduotoja 
E. Umbražiūnienė, Tverečiaus 
Vidurinės mokyklos užklasinio 
darbo organizatorius P. Mikštas 
akcentavo mokytojų darbo patir¬ 
ties apibendrinimo bei skleidimo 
būtinumą. Kiti analizavo mokyk¬ 
los ir šeimos bei visuomenės 
bendradarbiavimo klausimus, kė¬ 
lė mintį, kad Į auklėjamąjį dar¬ 
bą reikia įtraukti kiekvieną dir¬ 
bantįjį. Konferencijoje plačiai 
buvo paliesti moksleivių komu¬ 
nistinio auklėjimo ir mokymo 
vienovės klausimai. 

— Darbinis auklėjimas — tai 
ne mitingai, ne susitikimai su 
specialistais, bet sunkus ir siste¬ 
mingas darbas, — kalbėjo Par¬ 
tijos rajono komiteto sekretorius 
A. Svirinas. — Jį reikia pradėti 
nuo darželinio amžiaus vaikų ir 
tęsti per visą mokymo laikotar¬ 
pį. Darbas turi tapti vidiniu 
žmogaus poreikiu. 

Konferencijoje dalyvavo Pe¬ 
dagogų draugijos respublikinės 
tarybos narys, žurnalo „Seimą“ 
redaktorius A. Jaruševičius. 

Konferencija priėmė nutarimą 
tolesnio darbo gerinimui, išrinko 
naujos "sudėties tarybą ir prezi¬ 
diumą, kuriam vadovauti patikė¬ 
ta Ignalinos vaikų lopšelio-dar¬ 
želio Nr. 2 vedėjai G. Žemaitie¬ 
nei. 


ti nuo kitų šeimos narių, pagul¬ 
dyti atskirame kambaryje arba 
atitverti lovą širma, šiltai apk¬ 
loti. Rekomenduojama duoti li¬ 
goniui daugiau skysčių — arba¬ 
tos su citrina, erškėtrožių ant¬ 
pilu, naudoti tik jam paskirtus 
indus ir plauti juos tik karštu 
vandeniu su muilu. 

Dukart per dieną reikia ma¬ 
tuoti ligonio temperatūrą ir re¬ 
guliariai užrašinėti. Slaugant bū¬ 
tina užsidėti padarytą iš marlės 
ir sulenktą keturiskart kaukę. 
Tokia kaukė sulaiko 80 procen¬ 
tų mikrobų. Reikia nuolat su 
muilu plauti rankas, taip pat kas¬ 
dien drėgnu skuduru valyti pa¬ 
talpas, naudojant 0,5 proc. chlor- 
kalkių. Ligonio maistas turi bū¬ 
ti koloringas, vitaminingas, grei¬ 
tai Įsisavinamas ir skanus. 

V. VELTLŪGINA 
gydytoja 
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nocTpoHKOMa h KOMHTCTd KOMCOMOAa 3anaAHoro ynpaBAeuua 
cj poMTCAbdaa. PeAa*Top io. CrporaHojj. Top. AyKuiTac Ahtobckoū 
CCP. Ha AHTOJBCKOM »3JbIKe. 

Laikraštis išeina lietuvių ir rusų kalbomis trečiadieniais. 


Iškilioji spauda. Formatas A-3. 0,25 spaudos lanko. Tiražas 300. Užsa¬ 
kymo Nr. 1490; Rinko Ir spaudė Utenos spaustuvės Zarasų flialas 
Zarasai, M. Gorkio 65, telefonas 52655. 


Redaktorius 
J. STROGANOVAS 









































